30 Questões Sobre Primeiros Socorros

1. Qual o telefone do corpo de bombeiros de tua cidade?

2. Que material que deve conter a caixa de primeiros socorros?

3. Quais são os sinais vitais?

4. Explique o que é uma queimadura de primeiro grau.

5. Explique o que é uma queimadura de segundo grau.

6. Explique o que é uma queimadura de terceiro grau.

7. Qual a norma regulamentadora que trata de primeiros socorros?

8. Como proceder em caso de queimaduras por ação do calor?

9. Como proceder em caso de queimaduras por agentes químicos?

10. Como proceder em caso de contato de agentes químicos nos olhos?

11. Que é insolação?

12. Quais os sintomas da insolação?

13. Como pode se manifestar a insolação?

14. Que é intermação?

15. Quais os sintomas da intermação?

16. Quais os sinais clínicos que caracterizam uma fratura?

17. Como proceder em caso de vitima com fraturas?

18. Como proceder em caso de hemorragia?

19. Que é garrote e como deve ser feito?

20. Qual a primeira coisa a fazer em caso de acidente em via pública?

21. Porque é desaconselhável mexer em um acidentado em via pública?

22. Como deve ser transportado um acidentado?

23. O que fazer em caso de parada cardíaca?

24. Como deve ser feita a massagem cardíaca?

25. Como deve ser feita a respiração boca-a-boca?

26. O que fazer em caso de picada de cobra?

27. O que fazer em caso de envenenamento?

28. O que não deve ser feito em caso de envenenamento?

29. O que fazer em caso de obstrução das vias aéreas e/ou da garganta?

30. Complete o  desenho mostrando como é avaliada a área corporal em relação à queimadura.

	Cabeça: ____%

Pescoço: ____%

Tórax e abdome (frente): ____%

Tórax e região lombar (costas): ____%

Membro Superior E: ____%

Membro Superior D: ____%

Membro Inferior E: ____%
Membro Inferior D: ____%
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